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                                                    10 Instrumentos de Apoio o Divórcio disponíveis em versão digital e a gente envia personalizado para você.

Pode ser com seu LOGO ou com uma de nossas opções de LOGO. Os PDFs são feitos em nome do profissional, precisará constar o nome e o CRP ou OAB do mesmo.

Se for com seu logo, após concluir a compra, envie-o para contato@bbdu.com.br

Após a aprovação do pagamento você receberá por e-mail (em até 3 dias uteis de produção) o PDF com a arte personalizada para você mesma imprimir (se for com seu logo, o prazo começa a contar após o recebimento do mesmo).

Você receberá os seguintes recursos em PDF personalizado:

Em que momento estou | Genograma | Roda do Conflito Conjugal | Balança do Casamento | Ilha Deserta | Questionário Conjugalidade e  Parentalidade | Contando aos Filhos | Identificação Alienação Parental | Mochila Compartilhada | Casa Compartilhada

 

Não vendemos o PDF sem a identificação do profissional.
                                            

                                        
                        	
                                                                	
                                        Encontre por Idade:
                                                                                    Para Profissionais
                                                                            


                            


                    

                                    

                
                    
                                                    Enviaremos o PDF com a identificação do cliente, a arte do material não poderá ser alterada, será somente incluído os dados do profissional.

Os instrumentos:
1 – Em que momento estou: Este é um instrumento inicial que nos auxilia a identificar o momento atual e mapear os instrumentos que serão utilizados. É basicamente uma tabela com os instrumentos na vertical e as possibilidades de momentos da relação na horizontal. Ele serve para você planejar seus atendimentos.
2 - Genograma: Trata-se de uma representação gráfica do sistema familiar, preferencialmente em três gerações, que utiliza símbolos padronizados para identificar os componentes da família e suas relações.
Este instrumento visa mapear as relações na família do paciente/cliente e na do (ex) cônjuge. Para facilitar o preenchimento montamos um genograma básico com as figuras base (no nível individual, de seus pais e seus avós). Para uma melhor distribuição na folha, tios e irmãos ficam um nível acima, para que possam ser mapeados com suas famílias e suas relações. As relações ficam sempre no mesmo nível do indivíduo em questão (ao lado, com a conexão apropriada) 
É importante mapear minimamente neste genograma, relacionamentos conjugais e extra conjugais, separações, traições, filhos, adoção e mortes.
3 - Roda do Conflito Conjugal: Esta roda é baseada na Roda da Vida, a intenção é avaliar todos os aspectos que envolvem o divórcio para que possamos atuar naquilo que tem mais peso no momento para pessoa que estamos atendendo. A Roda está dividida em 2 grandes blocos – Preocupações Jurídicas e Financeiras e Preocupações Emocionais e Relacionais e cada uma delas tem as suas subdivisões.
4 - Balança do Casamento: Este instrumento vai ajudar quando não há ainda uma decisão firme quanto ao divórcio. Você vai solicitar que o paciente/cliente pense em 5 aspectos positivos de estar casado e em 5 aspectos negativos de estar casado. Eles devem ser escritos na tabela e depois ordenados de 1 a 10 (todos os aspectos – positivos e negativos). Deve ser levado em consideração a relevância daquele aspecto na vida. Considere o 10 o mais relevante e o 1 o menos relevante. Atenção: A análise é sempre sobre estar casado.Ao somar os pontos teremos a informação de quais aspectos pesam mais, os positivos ou negativos.
5 - Ilha Deserta: Trata-se de um exercício bastante simples, mas que pode trazer ótimos resultados, como a dissolução de conflitos ou a melhora nos relacionamentos interpessoais, pois avalia valores do indivíduo.
Você vai informar que a pessoa irá para uma ilha deserta, sem prazo para voltar. Não tem nada lá. A pessoa deve então escolher 5 pessoas que levaria e 5 pessoas que não levaria para ilha e informar o motivo de levar ou não cada uma delas.
Ao analisar as respostas, conseguimos fazer uma boa correlação com o que a pessoa valoriza em sua vida e para seu bem-estar.
6 - Questionário Conjugalidade e Parentalidade: Este é um questionário com o objetivo de avaliar se o vínculo que permanece é um vínculo de conjugalidade ou de parentalidade, levantando hipóteses de confusões entre os 2.
7 - Contando aos Filhos: Contar aos filhos pode ser uma das etapas mais difíceis no processo de separação então, estar preparado (a) para as mais variadas perguntas, poderá ajudar muito neste momento. Preparamos este instrumento pensando nisso, para que o paciente/cliente possa refletir, escrever e até encenar algumas respostas, assim, na hora, mesmo que saibamos que não sairá como no script (provavelmente não sairá), ele (a) estará mais preparado (a) e poderá dar respostas mais tranquilizadoras para seus filhos.
 8 - Identificação Alienação Parental: A alienação parental é um comportamento de abuso emocional, que vitimiza as crianças envolvidas, em que o alienador, normalmente aquele que detém a guarda dos filhos, pratica em relação ao outro genitor (pai ou mãe).Em maior ou menor grau é sempre prejudicial para as crianças, por isso é importante refletir a respeito.
O objetivo deste instrumento é proporcionar esta reflexão.
9 - Mochila Compartilhada: Pode auxiliar, pelo menos nas primeiras vezes, a organizar o que deve ter em cada casa, o que deve ir e vir dentro dela, levando em consideração prioridades e logística na organização do compartilhamento.
Vale a lembrança de que numa organização efetiva, alguns itens precisam ter duplicidade, ou seja: ideal que tenham em ambas as casas para facilitar o ir e vir dos filhos, sem faltar objetos importantes para as tarefas e cuidados.
Exemplos: Chupeta / Naninha, pano, boneca (objetos de transição) / Tema de casa e material para o mesmo / Agenda escolar / Medicação de uso contínuo
10 - Casa Compartilhada: O objetivo deste instrumento é proporcionar uma reflexão sobre este momento de reconstrução, propiciando a internalização de aspectos positivos de se viver em uma casa compartilhada e favorecendo a construção de argumentos que auxiliarão na condução do processo junto aos filhos.
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		        Em estoque
        		
10 Instrumentos de Apoio o Divórcio disponíveis em versão digital e a gente envia personalizado para você.

Pode ser com seu LOGO ou com uma de nossas opções de LOGO. Os PDFs são feitos em nome do profissional, precisará constar o nome e o CRP ou OAB do mesmo.

Se for com seu logo, após concluir a compra, envie-o para contato@bbdu.com.br

Após a aprovação do pagamento você receberá por e-mail (em até 3 dias uteis de produção) o PDF com a arte personalizada para você mesma imprimir (se for com seu logo, o prazo começa a contar após o recebimento do mesmo).

Você receberá os seguintes recursos em PDF personalizado:

Em que momento estou | Genograma | Roda do Conflito Conjugal | Balança do Casamento | Ilha Deserta | Questionário Conjugalidade e  Parentalidade | Contando aos Filhos | Identificação Alienação Parental | Mochila Compartilhada | Casa Compartilhada

 

Não vendemos o PDF sem a identificação do profissional.



    
    
    
    
    

